Plantes tinctoriales
Service éducatif du CJBN - Conservatoire et Jardins Botaniques de Nancy -

Plantes tinctoriales
Cette activité permet de découvrir quelques plantes dont sont issues les pigments et teientures 


Où ? 

Jardin botanique, collections extérieures.

Quand ? 

Uniquement au printemps, à partir de juin (fin mai éventuellement).


Comment ? 

Donner le tableau à compléter aux  élèves, par groupe, avec un plan des collections extérieures et les faire remplir le tableau. 


Préparation :  

les plantes n’étant pas toutes dans le stade espéré pour bien montrer les organes à utiliser, placer au pied de chaque plante à retrouver une 
planche de dessin de la plante. Sur cette planche, le texte précise la partie de la plante utilisée et la couleur obtenue (merci de nous demander ces planches 
à l’avance).


Durée :  45 minutes

FICHE REPONSE

	PLANTES TINCTORIALES

	COULEURS
	NOMS COMMUNS
	NOMS LATINS
	FAMILLE
	COLORANTS
	PARTIES UTILISEES
	ORIGINE
	LIEU AU JARDIN BOTANIQUE
	Notes diverses

	BLEU
	Indigotier
	Indigofera tinctoria
	Léguminosae
	Indigotine
	feuilles fermentées
	Asie Afrique tropicale
	Classification
	

	BLEU
	Pastel ou Guède
	Isatis tinctoria
	Cruciferae
	Isatan
	feuilles fermentées
	Europe
	Plantes historiques
	

	JAUNE
	Curcuma 
	Curcuma longa
	Zingibéraceae
	Curcumine
	Rhyzome pilé = curry
	Inde - Asie
	Serre 2
	

	JAUNE
	Réséda jaunâtre ou Gaude
	Réséda lutéola
	Résedaceae
	Lutéonine
	tiges -feuilles
	Bassin méditerranéen
	Plantes historiques (près houblon)
	Plante bisannuelle : non visible en oct

	ROUGE
	Garance
	Rubia tinctoria
	Rubiaceae
	Alizarine
	Rhyzome
	Moyen orient- naturalisée
	Classification
	

	ROUGE
	Roucouyer
	Bixa ornellana
	Bixaceae
	Caroténoïnes                               colorant alimentaire
	fruits graines
	Amérique du Sud
	Serre2
	

	VIOLET
	Raisin d'Amérique
	Phytolacca américa
	Phytolaccaceae
	phytolaccanoside
	fruits murs
	Am du Nord invasive
	Invasives + Médicinales
	

	ORANGE- MARRON
	Hénné
	Lawsonia inermis
	Lythraceae
	Cosmétique teinture
	feuilles
	Asie Af du Nord
	Serre2
	

	ORANGE -ROUGE
	Carthame
	Carthamus tinctorius
	Compositae
	carthamone
	fleurs
	Turquie Inde
	plantes historiques
	

	BRUN 
	Noyer
	Junglans régia
	Junglandaceae
	Juglone
	Péricarpe = brou
	Asie mineure Europe
	Arborétum Sibérie (en haut)
	

	NOIR
	Galles du chêne
	Quercus robur 
	Fagacae 
	Tanins 
	 Galle en entier
	Europe 
	Près du bassin, en bas historique, derrière les Taxadiums
	

	JAUNE-BRUN –ROUX-VIOLET selon le lichen
	Parmélie
	Parmélia sp.
	Lichen
	divers
	Thalle entier
	Europe
	Bosquet d’arbres en haut de plantes médicinales
	


Pigments et teintures chez les végétaux 
au Jardins Botaniques et Conservatoire de Nancy

1- Pigment, teinture, plantes de grand teint ou de petit teint ?

« 
Les pigments sont des substances colorées présentes dans les cellules et qui leur confèrent leur couleur. Les teintures sont les substances colorées, qui servent à l’homme pour teindre divers objets. Ainsi, comme les pigments ont une stabilité très variable à la lumière ou dans le temps, seuls ceux qui  tiennent dans le temps peuvent être utilisés en teinture. 

Il existe des milliers de plantes tinctoriales de par le monde, et les teinturiers possédaient toujours un laboratoire d'expériences, ils purent ainsi sélectionner celles dont les couleurs résistaient le mieux au lavage et à la lumière. C’est Colbert, sous le règne de Louis XIV, qui fit établir des règlements très précis en rangeant les plantes tinctoriales en deux catégories : les teintures de grand teint, les plus résistantes, comme l'Indigo, le Pastel, la Garance, le Réséda luteola... et les autres plantes aux teintures demandant plus de préparation pour leur solidité et plus de précaution au lavage, dites plantes de petit teint qui concernait toutes les baies, les fleurs... »


( Pourquoi les grands peintres utilisaient-ils des couleurs issues de plantes de grand teint ?

_____________________________________________________________________________

2- La découverte de quelques plantes tinctoriales au Jardin botanique

( Aidez-vous du plan du jardin botanique pour retrouver les principales plantes tinctoriales utilisées et compléter le tableau joint. 

Conseils :

1( Organisez d’abord votre circuit à partir du  allers-retours. 

2( Vous trouverez sur chaque site une fiche vous aidant à compléter le tableau afin de découvrir quelques particularités de ces plantes tinctoriales.
( Repérer lors de votre visite un arbre dont les feuilles vertes révèlent à l’automne des colorations jaunes et rouges et qui traduisent la présence dans la feuille de pigments de différentes couleurs.

NOM latin de l’arbre observé : 

______________________________________
Situation de l’arbre dans le jardin : 
______________________________________
 ( A votre avis, pourquoi les peintres impressionnistes et réalistes mettent-ils toujours une pointe de rouge pour peindre les feuillages ?

__________________________________________________________________________

Compléter le tableau ci-dessous :

	PLANTES TINCTORIALES
au jardin botanique du Montet

	NOMS COMMUNS
	NOMS LATINS
	FAMILLE
	COULEURS

des teintures
	NOM DES COLORANTS
	PARTIES UTILISEES
	ORIGINE
	LIEU au JARDIN BOTANIQUE
	Notes diverses

	Indigotier
	Indigofera tinctoria
	
	
	Indigotine
	
	
	Classification
	

	Pastel ou Guède
	Isatis tinctoria
	
	
	Isatan
	
	
	Plantes historiques
	

	Curcuma 
	Curcuma longa
	
	
	Curcumine
	
	
	Serre 2
	

	Réséda jaunâtre ou Gaude
	Réséda lutéola
	
	
	Lutéonine
	
	
	Plantes historiques
	

	Garance
	Rubia tinctoria
	
	
	Alizarine
	
	
	Classification
	

	Roucouyer
	Bixa ornellana
	
	
	Caroténoïnes                               colorant alimentaire
	
	
	Serre2
	

	Raisin d'Amérique
	Phytolacca américa
	
	
	Phytolaccanoside
	
	
	Invasives + Médicinales
	

	Hénné
	Lawsonia inermis
	
	
	Cosmétique teinture
	
	
	Serre2
	

	Carthame
	Carthamus tinctorius
	
	
	Carthamone
	
	
	plantes historiques
	

	Noyer
	Junglans régia
	
	
	Juglone
	
	
	Arborétum Sibérie
	

	Galles du chêne
	Quercus robur 
	 
	
	 Divers
	
	
	Entre historique et bassin
	








Pour toute question, contacter les professeurs de SVT :
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s.vitzthum@ac-nancy-metz.fr ou pierre.pornet@ac-nancy-metz.fr 


